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L’anno nuovo è ormai iniziato da un po’ e con esso sono ripartire le consuete attività in 

Primula. ... Un nuovo proposito ci siamo posti. Dopo una riflessione sul tema: “Come si 

vive il dopo cena in comunità”? abbiamo pensato fosse, in alcune occasioni, significativo 

poter vivere e far vivere ai residenti dei momenti accattivanti e alternativi, creare situazioni 

e gruppi d’interesse comuni, insomma: uscire dalla comunità anche di sera! 

Il poter andare al pub a vedere una partita (magari tra uomini!), il poter andare al cinema, 

al bar a prendere una tisana e a far due chiacchiere (magari tra donne!), partecipare ad 

eventi culturali organizzati nel territorio e quindi vivere il territorio di appartenenza; il poter 

uscire ed incontrare persone, volontari, facce nuove e l’andare a letto più tardi per una 

volta, sono momenti che vanno ad aumentare il bagaglio esperienziale dei nostri residenti. 

Ecco perché abbiamo pensato di creare dei momenti dedicati a svolgere questo genere di 

attività insieme. Per riuscire a fare le attività sopra esposte, ad esempio, abbiamo spesso 

la necessità di chiamare con noi i nostri affezionati volontari, un gruppo ricco e presente 

all’interno della vita di comunità. Proprio per questo abbiamo deciso di sviluppare e dedica-

re questo numero dell’Eco della Primula, ma non solo, proprio a loro. Quest’anno inoltre si 

festeggia l’Anno Europeo delle attività volontarie che promuovono la cittadinanza attiva ed 

abbiamo pensato di sviluppare un primo articolo di gruppo sul tema  “Cos’è per noi il volon-

tariato?”. Insieme ai ragazzi abbiamo approfondito e discusso idee e pensieri, ci siamo 

confrontati e abbiamo cercato di dare un significato a questa figura molto importante per 

l’intera comunità. In questo numero del giornalino alcuni dei nostri volontari hanno lasciato 

un messaggio, un pensiero sul loro ruolo e sull’esperienza che vivono alla Primula. Il pre-

supposto e l’invito è che altri volontari aderiscano a tale proposta: lasciare una traccia scrit-

ta delle esperienze vissute in Primula e con i residenti può permettere alle persone di avvi-

cinarsi a questa realtà e a costruire insieme nuove esperienze. Ci auguriamo quindi che i 

prossimi numeri de L’eco de la Primula siano ricchi di messaggi e scritti dei nostri affezio-

nati volontari!! 

Silvia Franchetto 
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